Information zum Coronavirus

Zunachst: Es besteht kein Grund zur Panik !

Noch immer sterben jahrlich weltweit mehr Menschen am normalen
Grippevirus. Das Coronavirus ist nicht ansteckender als das Grippevirus oder
etwas das Virus, das die Magen-Darm-Grippe verursacht.

Selbstverstandlich  hat die  chinesische  Regierung nach  dem
Erkrankungsausbruch gut reagiert, immer jedoch mit dem politischen
Hintergedanken sich der Oeffentlichkeit als starke Macht zu prasentieren, die
alles in den Griff bekommt. Somit wurde auch von aktuellen Protesten gegen
die Regierung in Hongkong abgelenkt.

Wir empfehlen Ihnen die iblichen Vorsichtsmassnahmen in der
Erkdltungszeit, die gegen alle Viren helfen:

1.) Vermeiden Sie Massenansammlungen und halten Sie sich nicht ldnger als
eine Stunde in geschlossenen Raumen mit vielen anderen Personen auf.

2.) Waschen Sie sich so oft wie moglich die Hinde und desinfizieren Sie
diese sofern die Moglichkeit besteht.

3.) Husten Sie in die Ellenbeuge und bleiben Sie zuhause wenn Sie eine
starke Grippe haben.

4.) Reisen Sie nicht in Risikogebiete bis sich die Lage beruhigt hat.

Unsere Patienten bitten wir sich vor Betreten der Praxis die Hdnde zu
desinfizieren. Wenn Sie stark Husten oder Durchfall haben, geben wir lhnen
am Empfang einen Mundschutz und setzen Sie direkt in ein separates
Sprechzimmer.

Sollten Sie in den letzten 4 Wochen in ein vom Coronavirus betroffenes Gebiet
gereist sein, oder Kontakt zu Personen gehabt haben die gereist sind, und
Erkdltungssymptome haben, rufen Sie uns bitte an bevor Sie in die Praxis
kommen. Wir setzen dann die vom BAG empfohlenen Richtlinien um.

Viele Dank und gute Gesundheit!



